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 Vorstandschaft 

 Schwarzwaldverein Altensteig e.V. 
 
 

 
Ehrenvorsitzender     Karl Lörcher  
 72213 Altensteig  07453 / 6827 
   

1. Vorsitzende Ute Krispenz  
 72226 Simmersfeld                   07484 / 8679904 
   

2. Vorsitzende Doris Rath   
 72213 Altensteig  07458 / 393 
   

Kassierer Hans Kopp  
 72294 Grömbach 07453 / 7686 
   

Schriftführerin Patricia Mast   
 72213 Altensteig  07453 / 930137 
 
Fachwartin ÖA Patricia Mast 
 72213 Altensteig                           07453 / 930137 
   

Fachwartin Wandern Doris Rath  
 72213 Altensteig Wart    07458 / 393   
   

Fachwart Wege Hans-Joachim Schaible  
 72213 Altensteig Wart 07458 / 1308 
   

  
 Homepage   

 

 Wandern:                                      www.swv-altensteig@web.de 
 Web-Kontakt:  webmaster@swv-altensteig.de 
 
 
 Wanderführer/innen  
  Krispenz, Ute                07484 / 8679904 
  Mast, Patricia      07453 / 930137 
Müller, Marianne                      07453 / 1715 

  Rath, Doris             07458 / 393 
Schaible, Hans-Joachim          07458 / 1308 
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Vorstand 
Flößerzunft Oberes Nagoldtal 
 
1. Vorsitzender  Armin Hammann 
 72294 Grömbach        07453 / 1823 
 
2. Vorsitzender Horst Weinaug 
 72213 Altensteig        07435 / 8636 
 
Schriftführer Bernd Kallfass 
 72294 Grömbach       
 
Kassierer Hans Kopp     

                                      72294 Grömbach                            07453 / 7686
  
  

 

 
Mitgliedsbeitrag pro Jahr 
   

Einzelmitglied                                                                              33,00 €              
Familie    38,00 € 
Flößerzunft (zusätzlich) 7,00 € 
 
 

 
 
Wir wünschen allen Wander- und Flößerfreunden 
ein frohes und gesundes 2026 
  
 

   
Vorstandschaft 

Schwarzwaldverein Altensteig 
& Flößerzunft Oberes Nagoldtal 
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Hinweise für die Wanderer 
Zusätzliche Informationen zu jeder Wanderung bzw. Veranstaltung werden 
in der Tageszeitung, in Altensteig Aktuell, im Schaukasten des SWV am 
Marktplatz und auf unserer Homepage  veröffentlicht. Individuelle Auskünfte 
über Wanderungen können bei den jeweiligen Wanderführern/innen 
eingeholt werden. 
 

Im Allgemeinen werden die Wanderungen planmäßig durchgeführt. Wir 
behalten uns vor, jederzeit Wanderungen oder Veranstaltungen aus 
Termin- oder sonstigen Gründen zu verlegen. Bitte haben Sie dafür 
Verständnis und beachten Sie die oben genannten Informationsquellen.  
 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und auf eigenes Risiko. 
 

Die Wanderungen werden bei fast jedem Wetter durchgeführt. Es empfiehlt 
sich, gutes Schuhwerk, Regenschutz und bei Tageswanderungen ein 
Rucksackvesper und Getränk mitzunehmen. 
 

Kameradschaftliches Zusammenbleiben während der Wanderung wird 
erwartet. Beachten Sie bitte die Hinweise der Wanderführer/innen.  

 
 
 Hinweise zum (DSGVO) Datenschutz für Wanderer: 

 
Die Daten in Teilnahmelisten werden zur Kontaktnachverfolgung sowie zu 
statistischen Zwecken erfasst und nicht an Dritte weitergegeben. 
 

Erhoben werden folgende Informationen: Vorname, Name, Telefonnummer. 
 

Mit dem unterschriebenen Eintrag in die Teilnahmelisten erklären Sie sich 
mit der Erhebung dieser Daten einverstanden. 
 

Bild- und Filmaufnahmen eines Teilnehmers, einer Teilnehmerin, die im 
Rahmen einer Veranstaltung angefertigt werden, werden nur dann in 
Medien des Schwarzwaldvereins verwendet und zur Pressearbeit genutzt, 
wenn der Teilnehmer / die Teilnehmerin dieser Verwendung zustimmt.  
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Erdproben entnehmen am Hohlomoor mit dem Bohrstock 
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Wander- und Veranstaltungs-Programm 
T: Tages-Wanderung    H: Halbtages-Wanderung    D: Donnerstagswanderung 
Änderungen vorbehalten 

 

Januar 

Fr.  29.01 Gemütliche Runde    

Februar 

Do. 12.02.  Winterwanderung (D) 

Fr.  27.02. Gemütliche Runde 

März 
Do. 12.03.  Dem Frühling entgegen (D) 

Fr.  27.03. Gemütliche Runde 

April 
Do. 09.04.  Frühlingswanderung (D) 

 
Sa. 18.04.  Moose und Flechten 
  Heilkräuter-Exkursion (H)                U. Krispenz 

Fr. 24.04. Gemütliche Runde 

Mai 
Do. 07.05.  Wanderung im Mai (D) 

Do. 14.05. Wanderung zusammen mit  
dem Skiclub Altensteig (T) 

 

So. 17.05. Bannwald Bärlochkar (H)    
               Den „Urwald von Morgen“ erleben  

                   U. Krispenz & P. Mast 
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Fr. 29.05. Gemütliche Runde 
 
Juni 

Do. 11.06.  Wandern im Grünen (D) 

Sa. 13.06. Sommerfest SWV Altensteig 
  Monhardter Wasserstube 
 
Fr.  26.06. Gemütliche Runde 

So. 28.06. Egenhauser Kapf (H) 
  Geführte Wanderung mit dem Naturschutzwart   
                                           K.-H. Gänssle  
Juli 

Do. 11.07.  Sommerwanderung (D) 

12.07.  Nachbarschaftstreffen 
  SWV Waldachtal / Salzstetten 
   

Sa. 25.07. Heimisches Superfood 
Heilkräuterexkursion (H) 
Kräuter in Wald und Flur sammeln und Superfood selbst 
herstellen.                               U. Krispenz
  

Fr. 31.07. Gemütliche Runde  

August      

Do. 08.08.  Wanderung in der Natur (D) 

Fr. 28.08. Gemütliche Runde 

 
September 
Do. 10.09.  Wandern im Spätsommer (D) 
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So. 12.09. Kaltenbronner Hochmoor (H) 
                               Informationen über die Moor-Revitalisierung und                                                      
  dieses wichtige Ökosystem                U. Krispenz   

So. 20.09. Kuckucksweg Haiterbach 
  30-jähriges Jubiläum  

 Fr. 25.09. Gemütliche Runde 

Oktober 

Do. 08.10. Wandern in herbstlicher Natur (D) 

So. 11.10. Kaltenbachschleife – Enztalquellen (H) 
Auf wunderschönen Naturpfaden dem Kaltenbach entlang 
zum Kaltenbachsee 

           P. Mast & U. Krispenz 
Fr.  30.10. Gemütliche Runde 

November 

Do. 12.11.  Herbstwanderung (D) 

Fr. 27.11. Gemütliche Runde 

Dezember 

Do. 10.12.  Jahresabschlusswanderung (D) 

      
 
Zusätzlich Wanderungen oder Veranstaltungen und 
Informationen hierzu werden in der Tagespresse und auf 
der Homepage bekanntgegeben. Anmeldung bei den 
jeweiligen Wanderführern/innen. Mitglieder und Gäste sind 
immer willkommen.  
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Überregionale Veranstaltungen 
  
 So. 14.05. 
 Tag des Wanderns 
   

  21. – 26.06. 
  Wimpelwanderung 
  Von Lahr-Reichenbach nach Straubenhardt (Schwann) 
  zur 157. Hauptversammlung 
 
  Sa. 27.06.   
  157. Hauptversammlung Schwarzwaldverein e. V.  
   In Staubenhardt und Gräfenhausen 
   
  Sa. 27.09. 
   Deutsch-Französische Freundschaftswanderung 
   bei Lörrach 
 
   17. - 18.10. 

Baden-Württemberg Wanderung 
Rund um den Hohenneuffen  
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  Gründe für eine Mitgliedschaft im   
Schwarzwaldverein Altensteig e.V. 
 
WEGE   
Weit über 24.000 km vom Schwarzwaldverein bestens markierte 
und betreute Wanderwege machen den Schwarzwald zur 
vielseitigsten Wanderregion Deutschlands. Unser Wegenetz mit 
der gelben Raute führt Sie sicher zum Ziel. Dieser Einsatz für Ihr 
Wandererlebnis geschieht mit ehrenamtlichem Engagement und 
fundiertem Know-how. Mit Ihrer Mitgliedschaft tragen Sie zu 
diesem Erfolg bei.  
 
 
WANDERN  
Erleben und genießen Sie auf geführten Touren die Natur- und 
Kulturlandschaft der näheren und weiteren Umgebung. Finden Sie 
in unserem Verein Gleichgesinnte für eine bewegte und 
abwechslungsreiche Freizeit in der Natur. 
 
NATURSCHUTZ 
Der Schwarzwaldverein setzt sich für vielfältige Natur, einzigartige 
Landschaft und ursprüngliche Kultur ein und macht sich stark für 
den nachhaltigen Umgang mit diesem unersetzlichen Gut. Helfen 
Sie mit, damit auch künftige Generationen noch die Schönheit der 
Natur und Landschaft erleben können.  
 
KULTUR 
Unsere Heimat ist geprägt durch historische Denkmale, Mundart 
und Brauchtum. Diese Tradition zu pflegen und zu erhalten ist uns 
ein großes Anliegen. Unterstützen Sie unsere Bemühungen. 

 
 
 



11 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ic

h
 e

rk
lä

re
 m

ei
n

en
 B

ei
tr

it
t 

zu
m

 S
ch

w
ar

zw
al

d
ve

re
in

 e
.V

. 
 

Z
u

tr
e

ffe
n

d
e

s 
b

itt
e

 a
n

kr
e

u
ze

n 
 

 

 


 O
rt

sv
er

ei
n 

 
A

lt
e

n
s

te
ig

 

 


 O
rt

sv
er

ei
n 

A
lt

e
n

s
te

ig
 m

it
 F

lö
ß

e
rz

u
n

ft
 *

 
 


 F

lö
ß

e
rz

un
ft 

* 
M

itg
lie

d 
be

i a
nd

er
em

 S
W

V
: .

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.  
 

 

 


 E
in

ze
lm

itg
lie

ds
ch

af
t 


 E

he
p

ar
tn

e
r/

in
 /

 F
am

ili
en

-M
itg

lie
ds

ch
af

t 
 V

or
- 

u
. Z

un
am

e
: .

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

  .
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
  G

eb
.:

 ..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
.  

 S
tr

a
ß

e:
  .

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
  O

rt
:  

..
..

..
..

..
..

..
..

  /
 ..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

  
 P

ar
tn

er
/in

: .
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
.  

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.  
G

eb
.:

 ..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
.  

 K
in

d:
 ..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

  .
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
  G

eb
.:

 ..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
.  

  E
-M

ai
l: 

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
  

  D
at

um
: .

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
.  

U
nt

e
rs

ch
rif

t:
 *

* .
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
  

 Ic
h 

st
im

m
e 

de
r 

V
er

ar
be

itu
n

g 
m

ei
ne

r 
M

itg
lie

ds
da

te
n 

zu
r 

V
er

ei
ns

fü
h

ru
n

g 
 

un
d

 I
n

fo
rm

at
io

n
 p

er
 P

o
st

 u
nd

 e
- 

m
ai

l z
u.

 
  D

at
um

: .
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.  
U

n
te

rs
ch

rif
t:

  .
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.  
* 

D
ie

 M
it

g
lie

d
sc

h
a

ft
 i

n
 d

e
r 

F
lö

ß
e

rz
u

n
ft

 b
e

d
in

g
t 

d
ie

 M
it

g
lie

d
sc

h
a

ft
 im

 S
W

V
 

**
 

D
a

te
n 

fü
r 

d
ie

 E
in

zu
g

se
rm

ä
ch

ti
g

u
n

g
 u

m
se

it
ig

 



12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

S
c

h
w

a
rz

w
a

ld
v

er
ei

n
 A

lt
en

st
e

ig
 e

.V
. 

G
lä

u
b

ig
er

-I
d

en
tif

ik
at

io
ns

n
u

m
m

e
r:

 ..
...

...
..

...
...

...
...

. D
E

87
 S

W
V

 0
0 

00
0

 6
6

6
 3

4
5 

 vo
m

 V
e

re
in

 v
er

ge
b e

ne
 

M
a

n
d

a
ts

re
fe

re
n

zn
u

m
m

er
:  .

..
..

..
..

..
   

 
 S

E
P

A
-L

as
ts

ch
ri

ft
m

an
d

at
 

Ic
h 

er
m

äc
ht

ig
e 

de
n 

S
ch

w
ar

zw
a

ld
ve

re
in

 A
lte

ns
te

ig
 e

.V
. Z

a
hl

un
ge

n 
vo

n 
m

ei
n

em
 K

on
to

 m
itt

el
s 

La
st

sc
hr

ift
 e

in
zu

zi
eh

en
. Z

ug
le

ic
h 

w
e

is
e 

ic
h 

m
ei

n
 K

re
di

tin
st

itu
t 

an
, d

ie
 v

om
 S

ch
w

ar
zw

al
dv

e
re

in
 

A
lte

ns
te

ig
 a

uf
 m

ei
n 

K
on

to
 e

in
ge

ga
ng

en
en

 L
as

ts
ch

rif
te

n 
ei

nz
u

lö
se

n.
 

 H
in

w
ei

s:
 Ic

h 
ka

nn
 in

ne
rh

al
b 

vo
n 

ac
ht

 W
o

ch
en

, b
eg

in
ne

nd
 m

it 
de

m
 B

e
la

st
un

gs
da

tu
m

, 
di

e 
E

rs
ta

tt
un

g 
de

s 
be

la
st

et
e

n 
B

et
ra

ge
s 

ve
rla

ng
en

. E
s 

ge
lte

n 
da

be
i d

ie
 m

it 
m

ei
ne

m
 K

re
di

tin
st

itu
t 

ve
re

in
ba

rt
e

n 
B

e
di

ng
un

ge
n.

 
  IB

A
N

: 
  

   S
W

IF
T

-B
IC

: .
..

..
..

..
..

..
..

   
 

   
 

D
at

um
: .

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
   

U
nt

er
sc

hr
ift

: .
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
 

  G
ew

or
be

n
 d

ur
ch

:  
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

  



13 

 
 Auf Naturpfaden bei Freudenstadt 
 
 

 
 
Nimm nur Erinnerungen mit,  
hinterlasse nichts außer Fußspuren 
  (Chief Seattle, Häuptling)  
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Heilkräuterexkursionen 
 
Auf kurzen Wanderungen erfahren interessierte Wanderer von 
Biologin und Heilpraktikerin Ute Krispenz aus Simmersfeld einiges 
über die Kraft der Heilkräuter. Eine Anmeldung ist erforderlich. 
Anmeldeschluss ist i.d.R. zwei Tage vor der Veranstaltung. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt.  
 
Moose und Flechten 
„Ohne Moos nix los“. So bekannt dieser Spruch ist, so unbekannt ist 
oft das Moos. Obwohl sie das ganze Jahr präsent sind, werden sie 
doch gewöhnlich übersehen. Dabei ist der Schwarzwald ein 
Paradies für Moose und Flechten.  
Auf einem gemütlichen Spaziergang machen wir uns auf die Suche 
nach diesen Urpflanzen und schauen etwas genauer hin.  
Was erzählt uns das Mosaik aus unterschiedlichen Formen und 
Grüntönen? Was sind die biologischen Besonderheiten, die 
Bedeutung im ökologischen System und der Nutzen für den 
Menschen. Die Wanderung richtet sich an alle Naturbegeisterten – 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.  
 
Heimisches Superfood  
Exotische Superfoods sind in aller Munde, heimische Superfoods 
sind viel besser! Nämlich naturbelassen und unverfälscht im 
Geschmack, vom ökologischen Fußabdruck ganz zu schweigen. 
Wer bisher dachte, Superfoods kommen nur aus fernen Ländern, 
darf umdenken: Pflanzliche Powerpakete für Detox und Anti-Aging, 
Immunboosting und Wohlbefinden wachsen auch direkt vor der 
Haustür. Und was im Garten, Wald oder Wiese gedeiht, kann zum 
optimalen Reifezeitpunkt geerntet und frisch gegessen werden.  
Wir spazieren durch Wald und Flur und sammeln unterwegs einige 
Kräuter, die wir anschließend verarbeiten und bei einer 
gemeinsamen Vesper verzehren.  
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    Schmetterlingstramete auf bemoostem Stamm 
 
 
Donnerstagswanderungen  
Jeden zweiten Donnerstag im Monat finden kurze und   informative 
Themenwanderungen in der Umgebung mit einem gemütlichen 
Beisammensein als Abschluss statt. Treffpunkt und Termin werden in 
der Tagespresse und auf der Homepage bekanntgegeben.  
 
Gemütliche Runde 
Jeden letzten Freitag im Monat treffen sich Mitglieder und Freunde 
des Schwarzwaldvereins Altensteig zu einem gemütlichen 
Beisammensein im Gasthaus Rose in Altensteig.  
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Flößerzunft Oberes Nagoldtal – Rückblick 2025 
 
Ein wichtiges Projekt im Jahr 2025 war der Umbau des Floßwagens. 
Um dieses besondere Anschauungsobjekt weiter nutzen zu können, 
musste der Wagen gekürzt werden. Gerhard Kallfass hat die 
Änderungen am Fahrzeugrahmen, Kürzung und wieder 
Verschweißen des Fahrzeugrahmens in der von der Firma Paul 
Hammann Transporte zur Verfügung gestellten Fahrzeughalle 
vorgenommen.  
Dank eines gemeinsamen Arbeitseinsatz waren sowohl Floß als auch 
Floßwagen rechtzeitig fertiggestellt und die Flößer konnten im Herbst 
am Festumzug zur 350-Jahr-Feier in Kälberbronn  
teilnehmen. 
  

 
Flößerwagen mit Floß beim Festumzug in Kälberbronn 
        
Zusammen mit dem Schwarzwaldverein Altensteig nahmen die 
Flößer am Kinderferienprogramm teil. An der Monhardter 
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Wasserstube konnten die Kinder kleine Flöße bauen und diese an 
einer Schnur in der Nagold schwimmen lassen. Vor dem Rückweg 
stärkten sich die Teilnehmer noch mit  Pizza aus dem Wiedenofen  
Es gab wieder mehrere Flößerführungen, welche hauptsächlich von 
Horst Weinaug durchgeführt wurden, und bei der 950-Jahr-Feier in 
Grömbach war die Flößerzunft auch vertreten. Das nicht so gute 
Wetter konnte die Besucher nicht davon abhalten, den Fößern beim 
anstrengenden Wieden Drehen und anschließenden Binden 
zuzuschauen.  

 
Termine 2026 
 
Flößerführungen 
Jeden letzten Samstag in den Sommermonaten finden offene 
Führungen statt, die um 14 Uhr an der Monhardter Wasserstube 
beginnen.  
Termine  für 2026: 30.05. 27.06., 25.07., 29.08., 26.09.. Interessierte 
erfahren hier viel über die Zusammenhänge von Wald und Wasser 
und Bedeutung und Arbeit der Flößer in früheren Zeiten.  
Schulklassen, Vereine oder private Gruppen können über das 
Kulturamt Altensteig (Tel. 07453-9461-147) Führungen buchen. Diese 
dauern ca. 1,5 Std. und sind an allen Wochentagen zu den 
unterschiedlichsten Zeiten möglich. 
 
Flößerstammtisch 
Die aktiven Flößer treffen sich regelmäßig in wechselnden 
Gaststätten. Datum und Lokalität werden durch die Tagespresse 
bekanntgegeben.  
 
35. Deutscher Flößertag 
03. - 06.09.  
Treffen der Deutschen Flößerei- Vereinigung, dem Dachverband der 
Flößer 2026 findet es vom in Wernshausen (Thüringen) statt. 
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Internationales Flößertreffen 
14. – 17.05.  
Treffen der „International Timber-Rafting Assocciation“ in Lettland 
 
Geplant sind für 2026 die Teilnahme beim Festumzug des 
Schäferlaufs in Wildberg sowie die Teilnahme beim Festumzug des 
Cannstatter Volksfestes. 
 
Kontakt 
Armin Hammann, Hinterer Weg 3, 72294 Grömbach,  
Tel.: 07453 / 1823, E-Mail: armin.hammann@web.de oder beim 
Stammtisch. 
 
 

 
        Wieden drehen 
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  Dank 
  
Unser herzlicher Dank gilt all unseren Mitgliedern, Förderern und 
Sponsoren, sowie allen, die den Schwarzwaldverein Altensteig auf 
vielfältige Weise unterstützen.  

 

 
            Mancherorts wird auch an durstige Wanderer gedacht. 
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